
PONEDJELJA
K

UTORAK SRIJED
A
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AK

PETAK

DORUČ
AK:

Mlijeko, 
linolada,
polubijeli kruh

 Voda, 
kajgana,
kukuruzni
kruh

Čaj, 
posebna
salama,
raženi 
kruh

Gris sa 
cimetom

Čokolino 
s 
mlijekom

UŽINA I: Voće Voće    
Kukuruz

Voće Suho 
voće

RUČAK:
Pileći saft s 
korjenastim 
povrćem i
širokim 
rezancima,
zelena salata

Varivo od 
graška,
krumpira 
i 
piletine

  Povrtna
juha,
pureći 
zabatak,
rizi-bizi,
salata 
od 
rajčice

Poriluk s 
ječmeno
m 
kašom,
pečena 
kobasica

Bistra 
juha s 
prosom, 
rižoto s 
kozicama 
i sipom,
cikla 
salata

UŽINA 
II:

Voće Mliječna 
kiflica

Acidofil Pita od 
jabuka

Sport 
keksi

DJEČJI VRTIĆ PČELICA
JELOVNIK (13.05-17.05.)

Jelovnik sastavile:
Zdravstvena voditeljica: Valentina Sinani
Glavna kuharica: Milena Šepak
Napomene:

 djeca alergična na orašaste plodove dobivaju kruh bez sjemenki i proizvode koji 
ne sadrže orašide

 djeca alergična na mlijeko i mliječne proizvode dobivaju bademovo mlijeko, 
pudinge na biljnoj bazi

 djeca s intolerancijom na laktozu dobivaju zrnati sir, jogurte, pudinge i mlijeko 
koje ne sadrži laktozu

 djeca alergična na jaja dobivaju tjesteninu, namaze i sva ostala jela i proizvode 
koji ne sadrže jaja

 djeca s intolerancijom na gluten dobivaju bezglutenski kruh, žitarice koje ne 
sadrže gluten

 djeca alergična na piletinu dobivaju drugu vrstu mesa



 djeca alergična na citruse dobivaju neko drugo voće koje je taj tjedan na jelovniku
 večera je ista ili slična doručku 
 Dječji vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika iz opravdanih razloga 


